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  EN FÊTE

8e  Édition

C’est dans un paysage enchanteur et une ambiance conviviale 
que la Coopérative de Solidarité de développement local de Montauban 
vous invite à partager Notre-Dame-de-Montauban Grandeur Nature
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Descente Canot & Kayak 
Chute du 10 Rousseau km 86 – Parc des Chutes Montauban km 77 - 76
Venez découvrir et respirer les beautés de la Rivière Batiscan

Parcours facile et familial de la Chute du 10 au Parc des Chutes Montauban 

9 km en eau calme - eau vive sur 100 mètres à 2 endroits, aucun portage

Eau Vive : courant plus rapide avec de petites vagues et quelques rares rochers

12h30 Inscription 

Vous allez porter vos embarcations et passagers au point de départ, la Chute du 10
(8 km après l’église sur la route 367 nord direction Rivière à Pierre, chemin Thomas Lavoie) 
Navette gratuite obligatoire : aucun véhicule ne peut rester au point de départ

Le conducteur va ensuite porter le véhicule au point d’arrivée à la Pointe du Canotier

(Retour au village, traversez le pont, tournez à droite, c’est en haut de la Côte; 15 min de trajet)

13h30 Retour des conducteurs au  point de départ avec la navette

     14h00 Départ de la descente Chute du 10

Arrivée  à votre rythme à la Pointe du Canotier et visite du Parc des Chutes Montauban  
Contribution volontaire suggérée pour la descente : 5 $ / adulte

17 h 00 à 19 h00  BAR DU 5$
BBQ au BISON du TERROIR MAURICIEN 
Accompagné de musique d’Inspiration Celtique avec Lucien Beaudoin 

20 $ / personne. Réservation et paiement avant le 18 juillet  
Information et réservation : Jean René Carpentier 418-336-3259  info@exitnature.com 
20h00 à 22 h00 Jam de TAM-TAM  * Apportez votre instrument

Option : Location de Canots 40 $, Kayak de mer solo 40 $ ou duo 60 $ 
* Ce tarif inclus VFI, pagaie, kit de sécurité et transport

* Contact : Jean René Carpentier / Exit nature : 418-336-3259, info@exitnature.com
Carte de la Rivière Batiscan  Km 86 – 77 http://www.cartespleinair.org/Canot/05/BatiscanLeduc2009.pdf
 Inauguration du Sentier national
Section sentier Montauban
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Lieu : Parc des chutes Montauban, stationnement de la Pointe du Canotier

Trajet : Possibilité de 3 trajets de niveau intermédiaire 

· Parcours aller-retour 11km
· Parcours aller seulement  Parc des Chutes Montauban -mont Otis 6,5 km. 

· Boucle du mont Otis 3,5 km

                                 Mont Otis : 325 m d’altitude 195 m de dénivelé

10h      Inscription
10h30  Retour de la navette gratuite pour ceux qui font le parcours aller               seulement *  chauffeur uniquement, les passagers demeurent à la pointe du canotier
11h00  Inauguration officielle du Sentier  
Mot du président d’honneur ainsi que
  d’un représentant du Sentier national et de Solidarité Montauban 
11h30   Départ de la randonnée 
             Apportez de l’eau et lunch pour pique-nique  au sommet du Mont Otis

17h00 à 19h00    2 pour 1 Produit Belle Gueule au Bar du 5 $ 
* Carte des Sentiers Montauban disponible par courriel sur demande
Pour se rendre
De Montréal : 40 est, 55 nord, rte153 nord jusqu’à Lac-aux-Sables, tournez à gauche rue Principale, Auberge Tournesol, à droite sur route de la Traverse vers Notre-Dame de Montauban environ 9 km. Au  pont, continuez tout droit, le stationnement de la Pointe du Canotier est à env 500m à droite
De Québec : Autoroute 40 Ouest sortie 295 St Augustin de Desmaures Route 367 Nord  Ste Catherine de la Jacques Cartier,  Station Touristique Duchesnay,  St-Raymond de Portneuf,    St-Léonard de Portneuf,  Rivière à Pierre,  Notre-Dame de Montauban, tournez à droite rue du Pont.A droite après le pont et le stationnement de la Pointe du Canotier est à env 500m à droite
Transport Ferroviaire : Via Rail Canada  1-888-842-7245   www.viarail.ca  
Départ vendredi 8h20 de Montréal – arrivé à Notre-Dame-de-Montauban secteur Rousseau  12h30

Retour dimanche  Notre-Dame-de-Montauban secteur Rousseau  16h00 - arrivé à Montréal 20h15 
Restaurants à proximité : Le Mirador  418-336-2919  La Bouffe des Chutes 418-336-3261
Hébergement: Éco Camping Mont OTIS : 418-336-3259

www.exitnature.com

Camping naturiste le Cyprès : 418-336-2573
www.domainelecypres.qc.ca

Gîte Le Beau-lieu : 418-336-2619

Auberge des Tournesols 418-336-1414

www.aubergedestournesols.com
Auberge Deveault 418-3362530


www.aubergedeveault.ca

Camping La Mine d’Or 418-336-2971

www.campingquebec.com/minedor
Information :
Jean Jasmin

418-336-2247  solidaritemontauban@xittel.ca 


Jean-René Carpentier
418-336-3259  info@exitnature.com 


